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El valor de la 
certificación 
PMP®

Project Management 
Institute (PMI®) es la 
asociación profesional sin 
ánimo de lucro para la 
gestión de proyectos más 
grande del mundo. Su 
objetivo principal es avanzar 
en la práctica, ciencia y  
profesionalidad de la gestión 
de proyectos en el mundo, de 
forma consciente y proactiva

» En 1984, el PMI introdujo el concepto de "la profesión" del Director de 
Proyectos, y creó el título de Director de Proyectos Profesional o Project 
Management Professional (PMP®) con sus requisitos de experiencia, 
conocimiento actualizado, titulación y código deontológico.

» El certificado PMP® es mundialmente reconocido. El crecimiento anual 
de PMPs en España ha sido de un 45%, tres veces más del crecimiento 
medio en el resto del mundo. Por otra parte, el número de afiliados a PMI 
es actualmente en España de 2.300 (un PMP no tiene por qué estar 
afiliado a PMI), creciendo un 30% en España, más del doble del 
crecimiento en el resto del mundo. 

Crecimiento del número de profesionales 
PMP® en el mundo y en España

La certificación PMP® es la única mundialmente reconocida como acreditación 
personal para Directores de Proyectos de todas las industrias

CERTIFICACIÓN DE PRESTIGIO
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» Es una certificación exigente por su dificultad en conseguirla , el duro 
examen para  obtener la certificación permite medir la aplicación de 
conocimientos, habilidades, herramientas y técnicas, utilizadas en la 
práctica de la Gerencia de Proyectos. Las especificaciones para dicho 
examen fueron establecidas por el PMI® en el año de 1997, con un 
cuidadoso e intensivo proceso de análisis, para que cada examen sea 
distinto y realmente mida los conocimientos del alumno. 

» Posteriormente, para mantener el título, después de aprobar el examen, 
cada PMP debe conseguir 60 PDUs (Unidades de Desarrollo Profesional) 
cada ciclo de 3 años, lo que en la práctica supone un reciclaje continuo a 
través de diversas actividades . 

» Todo PMP debe observar un código de conducta profesional (debe ser 
responsable, respetuoso, ecuánime y honesto).  

CERTIFICACIÓN EXIGENTE



¿Por qué una 
certificación 
PMP®?

Las personas que se certifican 
en PMP están globalmente 
reconocidas y valoradas.

La certificación demuestra 
que el profesional tiene la 
experiencia, los 
conocimientos y las 
competencias para liderar  y 
dirigir proyectos en cualquier 
industria y en cualquier 
parte del mundo

» Las personas que obtienen la Certificación PMP® incrementan su valor en el mercado, 
obtienen mejores puestos de trabajo e incrementan su nivel adquisitivo (según el estudio 
PMI Project Management Salary Survey–Eighth Edition) 

» El prestigio de una certificación mundialmente reconocida otorga al profesional mayor 
reconocimiento frente  a otros profesionales no certificados

» La certificación PMP ®  garantiza que se dispone de las habilidades y conocimientos 
necesarios para llevar a cabo una dirección de proyectos con las mayores garantías de éxito

» El profesional certificado mejora su red de contactos profesionales en el sector

PARA EL PROFESIONAL
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PARA LA ORGANIZACIÓN
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» PMP es el estándar de facto en la Dirección de Proyectos a nivel internacional. Si su 
compañía está pensando en colaborar y participar en proyectos internacionales o de 
exportación, necesitará profesionales certificados PMP en su plantilla

» Los profesionales certificados disponen de los conocimientos y las habilidades para dirigir 
grandes proyectos de alta complejidad con las mayores garantías para sus compañías de 
finalización en plazo, calidad, alcance y costes

»  Con esta certificación, su organización adapta su Plan de Formación a las nuevos 
parámetros del mercado de la Dirección de Proyectos

» Incrementará el espíritu de pertenencia a la organización, a través de una formación 
enriquecedora y muy bien valorada por parte de los profesionales de todas las industrias
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REQUISITOS DE ACCESO AL CURSO

» PARA LA CERTIFICACIÓN PMP 

• Si posee un Título Universitario (Licenciado, Diplomado), deberá acreditar una experiencia 
profesional en Gestión de Proyectos de 4.500 horas, conseguidas en un periodo mínimo de 36 
meses durante los últimos 8 años

• Si no posee Título Universitario, se deberán acreditar 7.500 horas de experiencia profesional 
en Gestión de Proyectos, conseguidas en un periodo mínimo de 36 meses durante los últimos 
8 años

Nuestro compromiso 
principal con nuestros 
alumnos es el de 
ayudarlos a conseguir 
aprobar el exigente 
examen de 
certificación PMP en 
el primer intento.

De esta manera, nos 
preocupamos por 
tener actualizado 
nuestro temario con la 
nueva edición del 
PMBoK y alinearlo con 
las mejores prácticas 
didácticas para reducir 
el esfuerzo de 
nuestros alumnos.

Nuestro 
compromiso 

Dirigido a profesionales con 
experiencia en Dirección de 

Proyectos que quieran enfocar 
su actividad profesional en el 

campo del PMP.



Nuestro compromiso 
no es solo darte la 
formación necesaria 
para acceder al 
examen

Nuestra 
responsabilidad es la 
de asegurarte tu 
certificación PMP
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» 45 HORAS presenciales.  Con 
nuestra metodología no 
necesitas más horas

» Horario a medida

» Profesorado multi-sector. 
Enriquece tu experiencia en 
el Project Management con 
otras perspectivas.

» Nuestra formación se basa 
en la transmisión de 
conocimientos y 
metodología orientada a 
procesos (PMBoK), 
experiencias reales y tests de 
entrenamiento para el 
examen.

» Asistencia a la selección de 
los candidatos que asistirán a 
la formación

Nuestro curso 
presencial

Material y servicios
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» Ejemplar de la Prestigiosa Guía Metodológica 
PMProgress  para aprobar el examen al primer 
intento (no disponible en el mercado)

» PMBoK 6ª Edición (formato digital) 

» Documentación teórica  adaptada a la 6ª edición 
(formato digital). Te suministramos el material 
idóneo enfocado a la certificación

»  1.000 preguntas de examen en español e inglés 
para la evaluación continua de los conceptos 
suministrados en clase 

» Esquemas con los conceptos más importantes

» Trucos y pistas para responder correctamente en  
el examen

» Casos prácticos y simulacros de examen

» Ejercicios de comprensión y memorización de los 
conceptos más importantes

» Certificado con las PDU´s necesarias para acceder 
al examen de certificación del PMI®

Nuestro 
material



Nuestro 
compromiso 

Nuestro compromiso 
principal con nuestros 
alumnos es el de 
ayudarlos a conseguir 
aprobar el exigente 
examen de certificación 
PMP en el primer 
intento.

De esta manera, nos 
preocupamos por tener 
actualizado nuestro 
temario y alinearlo con 
las mejores prácticas 
didácticas para reducir el 
esfuerzo de nuestros 
alumnos.

SESIÓN TEMARIO HORAS

1 Introducción a la Dirección de Proyectos. 
Veremos qué es la certificación PMP y para qué sirve. Introduciremos los fundamentos de la 
Dirección de Proyectos, en qué marco metodológico se desarrollan los procesos PMI y cuál es la 
metodología PMProgress para aprobar el examen PMP al primer intento. Veremos también cuáles 
son los principios éticos que debe regir toda actividad de un Director de Proyecto PMP.

4,5 
horas

2 Gestión del Alcance del Proyecto
¿Crees importante definir claramente qué es lo que tiene que hacer tu proyecto y qué debe entregar, 
y lo que no tiene que hacer y no tiene que entregar? Veremos cuál es la base para alcanzar con éxito 
los objetivos del proyecto y la satisfacción de los interesados sin desaprovechar los recursos.

4,5 
horas

3 Gestión del Tiempo del Proyecto
Veremos cómo garantizar la conclusión de tus proyectos en tiempo, cómo asegurar las variables que 
intervienen en la finalización a tiempo de los proyectos y cuáles son las herramientas y procesos 
adecuados para controlar el éxito de tus cronogramas. 

4,5 
horas

4 Gestión del Coste del Proyecto
Aprenderás a conocer cómo se controlan los costos, qué herramientas debes utilizar y dónde se 
producen normalmente las desviaciones. La base para garantizar la terminación en presupuesto es 
una  buena gestión del coste.

4,5 
horas

5 Gestión de la Calidad del Proyecto
Veremos cómo la gestión de la calidad recogida en el PMBoK permite asegurar que el proyecto 
termine con éxito, que nuestros procesos tengan la oportunidad de mejorar y evitar los excesos de 
trabajo, desgastes, conflictos y devoluciones de entregables.

4,5 
horas

Nuestro Temario
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Nuestro Temario
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Nuestro 
compromiso 

Nuestro compromiso 
principal con nuestros 
alumnos es el de 
ayudarlos a conseguir 
aprobar el exigente 
examen de certificación 
PMP en el primer 
intento.

De esta manera, nos 
preocupamos por tener 
actualizado nuestro 
temario y alinearlo con 
las mejores prácticas 
didácticas para reducir el 
esfuerzo de nuestros 
alumnos.

SESIÓN TEMARIO HORAS

6 Gestión de los Recursos Humanos del Proyecto
Conoce en esta sesión qué procesos organizan, gestionan y conducen el equipo del proyecto según 
el PMBoK. Descubre cómo hacer participar al equipo del proyecto en la planificación y en la toma de 
decisiones para asegurar el éxito.

4,5 
horas

7 Gestión de las Comunicaciones  y de los Interesados del proyecto
El Director del Proyecto debe pasar el 90% de su tiempo comunicando. Descubre cómo una 
comunicación eficaz y un intercambio efectivo de información entre todos los stakeholders  del 
proyecto. Gran parte del éxito de tus proyectos depende de ellos.
Descubre cuáles son las mejores prácticas en la identificación y gestión de las personas que pueden 
impactar o que son afectadas por el Proyecto. 

4,5 
horas

8 Gestión de los Riesgos del Proyecto
Si hay tiempo para algo, es para gestionar los riesgos del proyecto. Veremos cómo han de 
identificarse, analizarse, registrarse y controlarse los riesgos del proyecto para conseguir que tus 
proyectos no sean impactados por eventos externos

4,5 
horas

9 Gestión de las Adquisiciones del Proyecto y Código Ético
Veremos qué mecanismos deben usarse para el control de las adquisiciones (proveedores) del 
proyecto. Hablaremos de cómo seleccionar  los proveedores, qué fórmulas de contratación están 
reconocidas internacionalmente y cómo gestionar los contratos. 

4,5 
horas

10 Gestión de la Integración del Proyecto
Conoce cómo identificar, definir, combinar, unificar y coordinar los procesos de la Dirección de 
Proyectos. Descubre cuáles son las buenas prácticas para mantener los elementos del proyecto en 
un todo cohesionado.

4,5 
horas



Nuestro equipo 
de profesores

La exigente certificación 
PMP® requiere una 
formación especializada y 
profunda. Es necesario 
confiar en profesionales 
certificados por el Project 
Management Institute para 
recibir la formación y 
preparación adecuadas.
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 Licenciada en Derecho
 Project Manager Professional® (PMP)

Socia Directora de PMProgress

» Ha sido Vicepresidenta de la Asociación de Project Managers de Andalucía  (PMA) y 
especialista en Dirección de Proyectos de Consultoría de Sector Público.

» Tiene experiencia docente en cursos de preparación para la certificación PMP®,  en 
proyectos de implantación de tecnologías SAP y  en Planes de Comunicación para 
proyectos de Transformación e Implantación de herramientas en distintas 
administraciones de Justicia. 

» Durante sus más de 16 años de experiencia en compañías internacionales tan prestigiosas 
como Ernst&Young, Cap Gemini, KPMG, Ibermática y AtoS, ha participado como Directora 
de Proyectos de diversa índole en varios sectores.

» Dispone, asimismo, de experiencia en multitud de entornos de producción lo que le da 
una perspectiva poliédrica en la Dirección de Proyectos. Entre otras, ha liderado proyectos 
en las áreas de las tecnologías ERP (SAP, Navision,…), modernización administrativa, 
justicia,… 

» Asimismo, destacar su trabajo como Directora de Proyectos en la creación del Plan 
Andaluz de la Justicia, en la que coordinó la actividad de multitud de equipos internos y 
del cliente (jueces, procuradores, políticos de la Justicia,…)

» Ha realizado también tareas de Consultoría en el área de la Administración Pública, lo que 
le hace aportar un valor adicional para la formación de metodologías basadas en procesos, 
como la necesaria para la certificación PMP®.

Virginia Rioboó Arroyo

Nuestro equipo de 
profesores tiene una 
experiencia de más de 35 
años en la dirección de 
proyectos en varios 
sectores industriales, lo 
que aporta una visión  
integral e integradora de 
las buenas prácticas del 
PMI



Nuestro equipo 
de profesores

La exigente certificación 
PMP® requiere una 
formación especializada y 
profunda. Es necesario 
confiar en profesionales 
certificados por el Project 
Management Institute para 
recibir la formación y 
preparación adecuadas.
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 Licenciado en Ciencias Físicas
 Project Manager Professional® (PMP)

Socio Director de PMProgress

» Actualmente desempeña el cargo de Director de Grandes Cuentas en el sector de Utilities 
en una  gran consultora internacional

» Tiene mas de 10 años de experiencia docente en cursos de preparación para la 
certificación PMP® e ITIL®,  así como en proyectos de Gestión del Cambio para la 
Implantación de sistemas de información. 

» Tiene más de 20 años de experiencia en el sector TIC, en compañías multinacionales. 
Durante este tiempo su experiencia se ha desarrollado en labores de Dirección de 
Proyectos de construcción de software y mejora tecnológica del sector de la Energía y 
Utilities, así como en el Sector Público.

» Es especialista en el liderazgo de equipos de trabajo. En la actualidad es Director de 
Proyectos en AtoS, teniendo a su cargo equipos de proyecto de más de 30 profesionales.

» Asimismo, ha realizado tareas de Consultoría en el área de la Energía, lo que le hace 
aportar un valor adicional para la formación de metodologías basadas en procesos, como 
la necesaria para la certificación PMP®. 

Alejandro Caro Salazar

Nuestro equipo de 
profesores tiene una 
experiencia de más de 35 
años en la dirección de 
proyectos en varios 
sectores industriales, lo 
que aporta una visión  
integral e integradora de 
las buenas prácticas del 
PMI




